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Toplumumuzda erkek ile kadin arasinda mutlak bir
aymim vardir ve kiginin bunlardan biri olmas: beklenir.
Bu aymrim dogumdan §liime kadar mevcuttur. Ornegin
kiz bebeklere pembe, erkek bebeklere mavi renk giysiler
giydirilir. K1z okullanna yalmz kizlar, erkek okullarma
da yalmz erkekler gider, karisik okullarda ise kiz ve etkek
yatakhaneleri aynlmigtir. Kadin ve erkek hapishaneleri
birbirlerinden ayridir. Baz: istisnalar harig tutulacak olur
ise erkeklerle kizlarin isimleri de farklidir. Kadinlar ve
erkekler ayn tuvaletlere giderler. Askerlik gbrevine
lilkemizde yalniz erkekler ¢aginlmaktadir. Tiim spor
miisabakalarinda kadinlar ile erkekler farkh
kategorilerde yarismaktadirlar. Ulkemizde yasalara gére
ancak bir kadinla bir erkek evlenebilmektedir. Bu denli
kesin ayirumlara ragmen yasada erkek ve kadindan neyin
kastedildigi, kimin erkek, kimin kadin olarak kabul
edilebilecegi belirtilmemigtir.

Bilimsel ve biyolojik olarak cinsiyet ayinmu

yaparken ¢esitli kriterler géz dniine almir,

a- Genel goriniim: (Iki kisi yanyana iken ayimm
yapmak genellikle kolaydur.)

b- D1s genital organlar: (ayinm yapmamizi oldukea
kolaylagtirir.)

¢- Gonadlar: {Kadmda overlerin, erkekte testislerin
bulunusu.)

d- Kromozomlar: (Iicre ¢ekirdeginde bulunurlar)

cinsiyeti belirlemede bagvurulan kriterlerdir.

[Burada karsgimiza bazv terimler gikmaktadr
Interseks, Transvestizm, Homoseksiialite ve
Transsekstialite,

Interseks bir kigide fiziksel bakimdan hem erkel
hem de kadin 6zelliklerinin bulunmasidir.

Transvestizm gegici olarak kargi cinsten biri gibi
yasamak igin o cinsin giysilerini givenleri ve kendi
cinsine kargi cinsel istek duyanlar kapsamaktadr.
Burada kalici bir cinsiyet degigikligi ve cerrahi girigim
istegi yoktur. Bu iki kavram bugiinkii konumuz disinda
kalmaktadsr.

Homoseksiialite ise ayn cinsten bir kisiye karsi
cinsel ilgi duyan ve onunla cinsel iliski kuran kigiyi
tarmmlamaktadir
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Transseksiialite kavg: cinsin bir iiyesi olarak yasama
ve kabul gdrme istegi, vani cinsiyetin yanls algtlanmas:
50z konusudur. Burada kigi kendi anatomik cinsivetinden
rahatsizlik duyar, sectigi cinsivete wygun hale gelebilmek
icin hormonal ve hatta cerrahi tedavi gériir]

20. yiizyslla birlikte Homoseksialite, Transvestizm
ve Transseksiialite gibi kavramlar cinsel sapiklik olarak
degil, kiginin cinsel se¢im bozukluklan ve nihayet cinsel
kimlik segimi geklinde bir evrim izleyerek kabul
edilmeye baglanmis ve yasal diizenlemelerdeki
degisiklikler de yavas yavas bunu izlemigtir.

[Bat: istatistiklerine gdre her ellibin erkegin ve
yiizbin kadimn bivinde gorilen transseksiialite oldukca
nadir goriilen bir sendromdur. Bir kigive transseksiialite
tanist kornabilmesi igin kisinin puberteden sonraki
donemde anatomil: cinsiyetinden siirekli bir rahatsizlik
duymasi, en az iki y1l boyunca konjenital cinsiyetinden
kurtulma arzusunu yagamast ve nasil kurtulacagr
yolunda kafa yormus olmast gerekmektedir. |

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, ameliyat igin
bagvuran transvestitlerin biiyiik ¢ogunlugu homoseksiiel
fuhug ile geginmektedirler. Ameliyat olma isteklerinin
altinda genellikle rahat ¢aligabilme, ekonomik ve sosyal
baskidan kurtulmak yatmaktadir. Cinsiyet degisikligi i¢in
yapilan bagvurularin sayisi incelendiginde erkekten
kadina déniisiim igin bagvuranlarm sayismin goklugu da
bu disiinceyi desteklemektedir.

Transseksiialite Adli Tibbin giindemine ancak
konjenital cinsiyetin bir ameliyatla degigtirilmesi halinde
yarg organlari tarafindan sahsin cinsiyetinin tespiti
istendigl zaman gelmektedir.

Tiirk Medeni Kanunu’nun ilgili maddeleri bu
ameliyatin kimlere, hangi kosullarda
uygulanabileceginden ve cinsiyet degigikliginin
dncesinde herhangi bir muayene ve raporun gerekip
gerekmediginden sdzetmemektedir. Yasada sadece
“dogumdan sonra meydana gelen cinsiyet degisikliginin
asgari saglik raporu ile belgelendirilmesi halinde niifus
sicilinde gerekli diizeltme yapilabilir” denildigi halde
s6z1 edilen raporun alinacagi kurumun dzellikleri de
belirtilmemistir. Yasanin bu ydnde eksiklikleri
bulunmaktadir,



Bu giinlerde mecliste tartisilmaya agilacagi yazili
basinda ¢ikan yeni Medeni Yasa taslaginda cinsiyet
degigtirme ile ilgili béliimde ameliyat igin yas simr1 18
olarak teklif edilmektedir ki bu yas bu fiir kararlarin
verilebilmesi igin yeterli degildir ve bize gore bunun 25
olarak diizeltilmesi gerckmektedir. Ulkemizde
transseksiialite tanisi ile ameliyat endikasyonu koymak
ve uygulamak i¢in gerekli Sl¢titler de heniiz olugmarmgtir.
Bu nedenle giiniimiizdeki bagiboglugun sug olusturacagi,
komplikasyonlar veya pigmanlikiar nedeni ile tehlikeli
sonuglara yol agabilecegi disiiniilmelidir. Bu risk, her
gecen giin bu tiir miidahelelerin artmas: ile daha da
tehlikeli boyutlara ulasacaktir.

Almanya’da cinsiyet degisikligi ile ilgili olarak 6zel
bir yasa ¢ikartilmig ve cinsiyet degistirmenin kogullar
belirtilmigtir. Bu yasada; '

a- Kiginin kendisini bagka bir cinsiyete aitmig gibi

hissetmesi

b- Bu durum nedeni ile en az 3 yildir ruhsal bunalim

icinde olmasi

¢- En az 25 yagmda olmasmin gerektigi

belirlenmigtir.

Tiirk Ceza Kanununa gére yapilan degerlendirmede;
eger bu ameliyatlar sug sayilacak ise, sugun maddi
unsurlarimn hepsi bu ameliyatlarda vardir. En énemli
unsur bu ameliyatlar sonucu gocuk yapma kabiliyetinin
ortadan kalkmasidir. Kisaca sinamak gerekirse TCK nun
456. Maddesinin 3. Fikrasina gére sahsin gocuk yapma
kabiliyetinin kaybr meydana gelmektedir ki, bu da agir
bir cezay: gerektiren suglardandir. Béyle bir fiilin cezast
10 seneye kadar agir hapistir, TCK nun 459, maddesine
gbére meslek ve sanatta acemilik, dikkatsizlik ve
tedbirsizlik ve emirlere uyulmamasi, herhangi bir kasit
olmasa da, taksirli sug sayildigindan 30 aya kadar hapis
cezasin gerektirmektedir. Sahsin muvafakati olsa dahi
TCK nun 471. Maddesine gire bu titr ameliyatlar gocuk
yapma kabiliyetinin kesin olarak kaybina neden
oldugundan iki seneye kadar hapis cezasim gerektirir
ve eger bu fiil bir kazang amac: ile yapilmig ise ceza
yaris1 kadar artirlir.

[ Diger yonden béyle bir ameliyat sonrast durum,
1/6/1987 tarih ve 19476 sayili Resmi Gazetede
yaymlanan Hastaltk, Maliillitk veya Sakatltk hallerinde
Calisma ve Is Gérme Giiciinii Kaybetme oranlarim
gosteren gizelgeye gire degerlendirildiginde X liste ve
5. sirada belirtilen penis ve testislerin birlikte
yoklugunun viicut is gérme giiciinii %680 oranmda

azaltirgini ortaya koymaktadiy, ] Hukuk mahkemelerinde

bu yonde bir tazminat davast agilacak olur ise son
degisikiigi ile 3/7/1985 tarih ve 18800 sayili resmi
gazetede yaymlanarak yliriirlige giren Sosyal Sigorta
Saglik Islemleri Tiiziigline gore vajinaplasti ameliyat:
sirasmda penis ve testislerin tamamen ¢ikartilmast
sonucu tam kastrasyon uygulanmis olacagmdan, sahsm
meslekte kazanma giicinin %55 civarinda azalacagi
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belirlenecek ve buna gére tazminat yiiksek meblaglara
varacaktir.

Hakkinda dava agilan her ne kadar kendini TCK
nun 49. maddesine gére korusa da, yani ameliyat ettigi
kisiyi intihar etmekten, birtakim bedeni zarar ve hastalik
gibi dnlenemez risklerden korumak amaci ile bu
ameliyat1 yaptigin1 belirtse bile, bdyle bir savunma
hukuki agidan gegersizdir. Clinkii bir cerrahin bilimsel
olarak bu tiir riskleri ne takdir yetkisi vardir, ne de tespit
edebilir. Bu ancak tam tegekkiillii psikiatri kliniklerinde
olguyu yillarca izleyerek konulabilecek bir
endikasyondur. S6z konusu ameliyatlar hastanin rizasi
ile yapilimus olsa dahi Tibbi Deontoloji Nizamnamesinin
13. Maddelerine gore disiplin sugu olusturmaktadir.
Ayrica 1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarz:
Icrasina Dair Kanunun 70. Maddesine gére hastamn
yazili rizasimin alimp alinmadifn dnem kazanmaktadir,
Riza alinmis ise ne sekilde alinmis oldugu da tlkemizde
son gilinlerde tartisma zeminine ¢ikan konulardandir, Bu
tir ameliyatlar kigilik hakk: ile ¢ok siki baglantih
oldugundan ¢ok ayrmtih olarak;

+ Ameliyat yonteminin,

* Komplikasyonlarmnin,

+ Geri déniisiiniin olmadiginm,

= Cocuk yapma kabiliyetinin tamamen ortadan

kalkacaginm, :

* Devamls olarak bazi hormonlarin kullamilmas:
gerekebileceginin agiklanmasi ve bu agiklamalarin sahit
huzurunda yapilarak imzalar ile onaylamalan
gerekmektedir. Sahistan alinan “ hekimin gerekii
gbrdiigii biitin girigimleri kabul ediyorum” geklindeki
muvafakatin hi¢bir hukuki degeri yoktur ve boyle bir
muvafakat ile yaratilmiglarin en yilicesi olan insana
verilen defer hige sayilmakta, alman bu ¢ok kapsaml
riza, rahathkla keyfilige doniisebilmekte ve bundan
daima sahis zarar gérmektedir. Ayrica bu iglemin velayet
altindaki ¢ocuklara, kendine kanuni miisavir, kayyum
veya vasi tayin edilmis kisilere uygulanamayacagin da
burada a¢ik¢a belirtmek gerekmektedir. Ciinkd bu
saydigimiz kisilerin nzalar hukuken gegerli degildir.

Tiizkk Medeni Kanunu'muzun 29. Maddesine 4/5/
1988 tarih ve 3444 say1l1 eklenen 2. Fikra transseksiialite
ameliyatlarina yasal bir zemin hazirlamistir. Bu yasa
maddesinde daha dnce de belirttigim gibi “dogumdan
sonra meydana gelen cinsiyet degigikliginin asgari saglik
kurulu raporu ile belgelendirilmesi halinde niifus
sicilinde gerekli diizenleme yapilir, bu konuda agilacak
davalarda cinsiyet degistiren kigi evli ise ese de husumet
yoneltilir ve aym: mahkeme, varsa ortak gocuklarin
velayetinin kime verilecegini de tayin eder, cinsiyet
degisikligi kararinin kesinlegtigi tarihte evlilik
kendilifinden son bulur” denilmektedir.

Burada sozii gegen Asgari Saglik Kurulu benim
gorugiime gore tesekkiil edebilecek en basit saglik
kurutudur ki bu da ii¢ uzman hekimin bir araya gelmesi
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ile olugabilmektedir. (Saglk Bakanhg: Tedavi Kurumlar
Genel Miidirligiintin 21/2/1973 giin ve TK. 1/5390-
5103 sayil tamimleri geregi tic Ogretim tivesi tarafindan
imzal rapor sagitk kurulu raporu yerine gecmektedir,)

Bu tir ameliyatlar gerekli iicretin saglanmasi ve
Kkisinin istedi ile kolaylikla gergeklestirilmektedir. Ancak,
bu ameljyat kisinin cinsiyetini geriye déniilmez bir
bigimde ortadan kaldirdigs igin, diger estetik ameliyatlar
gibi degerlendirilmemeli ve Gncesinde gerekli sosyal ve
tibbi incelemeler yapilmalidir.

Transseksialite, ancak cinsiyet degisimi ameliyat:
yapildiktan sonra nifus sicilinde degigikligin
yapilabilmesi i¢in agilan hukuk davas: sirasinda Adli
Tibbin gindemine gelmektedir. Yarg: organlar, cinsiyet
degigikliginin gergeklesip gergeklesmedigini ¢esitli
saglik kuruluglarinin yamsira son karar mercii olarak da
Adli Tip Kurumu 4. Thtisas Kurulu'na sormaktadir.
Ancak lilkemizde saglik kurulusianinin yapisi, iglevi ve
yaklagsim farkiiliklarr nedeniyle birbirine zit
degerlendirme ve kararlar ortaya gikabilmektedir. Yasada
sézii edilen asgari saghk raporu ibaresi “psikiatrik,
genetik, endokrinolojik, noérolojik ve anatomik”
muayeneleti yapabilecek uzmanlardan olusan bir saglik
kurulu raporu olarak degistirilmelidir. Yapilan bu
muayeneler ile sosyal degerlendirme sonucunda kisinin
cinsiyet degisikligi ameliyatlarn yaptirilmasina onay
verecek ve farkl yaklagimlan standardize edecek st
kurul, dmegin uygulamadaki gibi Adli Tip Kurumu veya
esdeger bir kurum olmalidir. Bu onayin belgelenemedigi
ve tibbi bir gerekliligin bulunmadify durumlarda ise
kesinlikle cinsiyet degistirme ameliyati yaptlmamalidir.
Kigilerin yaptirmis olduklan cinsiyet degisikliginin
tibben onaylanmamast halinde ortaya gikan {iziicii ve
ciddi sonuglar ameliyat dncesi alinmig onaylaria
engellenebilecektir. Sozi edilen diizenlemelerin
yapilmamas: durumunda yarg1 yéninden ortaya gikacak
farklh sonu¢ ve uygulamalar ileride sorunu daha da
iginden ¢ikilmaz bir hale getirecektir.

Biitiin bu hukuksal ve tibbi kogsullarin yerine
getirildigi durumlarda dahi gerek tedaviyi yapan
doktorun, gerekse cinsiyet tashihi igin rapor veren eksper
hekimin alacagi sorumluluk oldukga 6nemlidir. Yapilan
miidahelenin ve sosyal kimlik degisiminin tek 1lgilisi
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ameliyat olan kisi degildir. Kisi evlendiginde esine
biyoalojik cinsiyetinin agiklanip agiklanmamasinin
doguracag sonuglar, kisirhig ve ahlaki deger yargilar
dolayist ile kiginin toplumda kabul gérmesinde de ciddi
sorunlar ortaya ¢ikacaktir.

Adli Tip Kurumu’nda yaptifimiz arastirmada; 1997
senesi sonuna kadar cinsiyet tespiti i¢in miiracaat eden
olgu sayis1 27°dir. Bu olgulardan 21 tanesi erkekten
kadina, 6 tanesi ise kadindan erkefe doniigiim icin
miiracaat edenlerdir.

Erkekten kadma dénmek icin miiracaat eden 21
olgudan 19 tanesi kabul edilmis, bir tanesi transsekstalite
ameliyatina tabi tutulmus homoseksiiel olmasi, ikincisi
ise vajinasi olmadigindan heteroseksiiel iligskiye
girmesinin anatomik olarak imkansiz olmasi nedeni ile
reddedilmislerdir.

Kadindan erkege dénmek igin miracaat eden 6
olgudan 5 tanesi kabul edilmis, bir kigi ise suni penis
yapilmamis olmasi nedeni ile erkek olarak kabul
edilmemistir.

Erkekten kadina dénmek i¢in miracaat edenlerden
9 kisinin Istanbul, 3 kisinin Eskigehir, 2 kiginin Ankara,
2 kisinin Mersin ve 1 er kisinin de Bursa, Aydm ve
Konya'da dava i¢in miiracaat ettikleri tespit edilmigtir.
Yas ortalamalart 26.3 olan bu 19 olguda en genc kigi.17,
en yasli kisi ise 34 yasmdadir.

Cinsiyet degigikligi i¢in Kuruma bagvuran 19
olgunun daha dnce ¢esithi saglik kuruluglanndan aldiklars
raporlarda 4’iine transseksiialite, 3’Gne homoseksialite,
1’ine pseudohermafroit, 17ine de hermafrodit gibi tamlar
konuldugu goriilmiigtir,

Kadindan erkege doniisim igin bagvuran 6 kigiden
3 4 Istanbul, 1 i {zmir, 1 i Edirme ve 1 i de Afyon’da
dava a¢gruglardir. Cinsiyet degisikligi kabul edilenlerin
yag ortalamalart 33.8 olup yaslar 25 ile 39 arasinda
degismektedir.

Buraya kadar ifade etmeye galistiklarmizin 15151
altinda konunun tibbi, hukuki ve etik agidan genis
platformlarda tartigiimasma gerek oldugu goriisiimiizii
bildirir, hepinizi sayg ile selamlarim.
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